
          BED BUG INFORMATION SHEET 
 

 

Bed bugs are not easy to find or get rid of. They are tiny creatures that can be correctly identified 

only by close examination. However, when bed bugs start to infest a house, even small animals 

can be at risk. To get rid of bed bugs in some furniture may require replacement. 

 

Bed bugs are resilient. Like the cockroach, getting rid of bed bugs will require a commitment 

from the owner. These parasites can live in sofas and carpeting without our knowledge, in 

seemingly neat and orderly rooms.  

 

A bed bug’s habitat is a warm area with plenty of hiding places. It must be close to human 

contact. The most obvious places to look for bed bugs are in mattresses, carpeting, throw pillows 

and sofa beds. Regardless of how clean or maintained the furniture is, only if it is pre-treated to 

get rid of bed bugs can one be absolutely sure that it is free of this pest. 

 

Bed bugs are so named because they often hide in tufts, seams, and crevices of the mattress, bed 

frame, box spring, and headboard. Bed bugs are usually with in 20 feet of where you sleep. 

Things to look for are the bugs themselves and light brown spots of molted skin. The dark spots 

of bed bug excrement are also present along mattress seams of where the pests stayed. Thorough 

inspection of the bed will save time and money.  

 

Bed bugs can be found in tiny cracks near where humans sleep or relax.  Getting rid of bed bugs 

in upholstery requires a thorough vacuuming. This can get the dust mites as well. 

 Once mattresses have been cleaned and treated with the odorless dust, plastic covers placed 

over the mattresses will keep bugs in and keep others out. Have your furniture replaced, if 

possible, to avoid the spread of the bed bugs to other areas in your home.  
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INFORMACION DE INSECTOS DE CAMA 

 

 
Insectos de cama no son faciles de encontrar o deshacerse de ellos.  Son criaturas diminutas que pueden ser 

identificadas correctamente solo por examen detenido.  Sin embargo, cuando estos insectos empiezan a infestar una 

casa, asta las mascotas están expuestas a contaminarse.  

 

Insectos de cama son resistentes.  Como las cucaracha, para deshacerse de insectos de cama requiere compromiso del 

propietario.  Estos parasitos pueden vivir en sofás y alfombras sin nuestro conocimiento, en habitaciones aparentemente 

aseado y ordenado. 

 

Plagas de cama habitan en lugares calientes y en areas que puedan esconderse.  Debe ser cercano al contacto humano.  

Los lugares mas obvios para buscar estas plagas son en colchones, alfombras, almohadas y soras camas.  

Independientemente de cómo limpia o mantenga el mobiliario, solo si es previamente tratado para deshacerse de las 

plagas de cama puede uno estar absolutamente seguro de que esta libre de esta plaga. 

 

Plagas de cama se denomina asi porque se esconden a menudo en mechones, costuras y las grietas del colchon, marco 

de la cama, o espaldares de la cama.  Estas plagas, usualmente se encuentran a, 20 pies de donde usted duerme.  Las 

cosas para buscar son los errores propios y luz marron manchas de la piel.  Las manchas oscuras de excremento de 

estas plagas también están presentes a lo largo de costuras de colchon de donde se quedo la plaga.  Inspeccion 

minuciosa de la cama ahorrara tiempo y dinero. 

 

Plagas de cama puede encontrarse en grietas diminutas cerca de donde usted duerme o relaja.  Vuelvete eliminar 

errores de cama en tapicería requiere una minuciosa aspirar.  Esto puede obtener a los acaros.  Una vez que se han 

limpiado y tratados con el polvo inodoro colchon, tapa de plástico colocado sobre los colchones mantendrá insectos y 

evitar que otras personas.  Tienen sus muebles sustituye, si es posible, para evitar la propagación de los errores de la 

cama a otras areas en su hogar.                     
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